
PROTOCOLLEN EN 
CHECKLISTS

Karnofsky Performance Status ECOG Performance Status

100 geen klachten, geen ziektever-
schijnselen

0 asymptomatisch

90 in staat tot normale activiteit; mini-
male verschijnselen van de ziekte

1 symptomatisch, volledig 
ambulant

80 met inspanning tot normale activi-
teit in staat

70 in staat voor zichzelf te zorgen; 
onmogelijk om normale activiteiten 
te verrichten of om te werken

2 symptomatisch, ligt minder 
dan 50% van de dag op bed

60 heeft af en toe hulp nodig, maar is 
in staat grotendeels voor zichzelf 
te zorgen

50 heeft veel hulp en frequente medi-
sche zorg nodig

3 symptomatisch, niet volledig 
bedlegerig, maar ligt > 50% 
van de dag in bed

40 grotendeels bedlegerig; heeft zorg 
en hulp nodig

30 geheel bedlegerig; heeft totale 
verzorging nodig; opname in 
ziekenhuis geïndiceerd; fatale 
afloop dreigt nog niet

4 volledig bedlegerig

20 ernstig ziek; opname in ziekenhuis 
is noodzakelijk; actieve ondersteu-
ning vereist

10 moribund

0 overleden
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